
�ి్మత్ ట�న్ ��ంట్రల్ సూ్కల్ ���ి్ట �క్్ట – ఒకటవ తరగ� ప్రగ� �����క 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�ామర్థ� �ా్థ � 
ఎన్ ��ౖఎస్/�ల�్ల  తరగ�-�ా్థ � ప్రమ�ణ�ల� �ేర���వడం ల�దు 1 

ఎన్ ��ౖఎస్/�ల�్ల  తరగ�-�ా్థ � ప్రమ�ణ�ల ��ౖప� ప� �ేసుత్ ��న్ర� 2 

ఎన్ ��ౖఎస్/�ల�్ల  తరగ�-�ా్థ � ప్రమ�ణ�ల� అందుక�ంట���న్ర� 3 

ఎన్ ��ౖఎస్/�ల�్ల  తరగ�-�ా్థ � ప్రమ�ణ�ల��ౖ పట�్ట  �ా��సుత్ ��న్ర� 4 

ఇం��్లష� ���ా కళల� – చదవడం 
�ా����య్�న్ మ��య� సమ���ర �ా�ా�న్ చదవడం �ై�1 �ై�2 �ై�3 

�ా��తయ్పర���న మ��య� సమ���రం కల �ా�ాలల�� 

��లక ��వనల�, �వ�ాల��ౖ అవ�ాహన 

కనబర�సుత్ ��న్ర� 

   

తరగ� �ా్థ ��� తగగ్ ��ౖప�ణ�య్లను కనబర�సుత్ ��న్ర�    

ఇ�్చన �ా�ా�న్ ల�త��ా అవ�ాహన �ేసు��వ����� 

రచ�� �����, ��ా్మణ��న్ గ���త్సుత్ ��న్ర�, 

ఉప���సుత్ ��న్ర� 

   

ప����� �ా్థ � ��ౖప�ణ�య్ల� �ై�1 �ై�2 �ై�3 

ప��లను అర్థం �ేసుక���టప�ప్డ� తరగ� �ా్థ ��� 

�ెం��న శబ�ద్ లను మ��య� ప��ల-���్లషణ� 

��ౖప�ణ�య్లను �ెల�సుక���న్ర�, ప్ర���సుత్ ��న్ర� 

   

అవ�ాహన�� మదద్త��ా తరగ� �ా్థ ��� �ెం��న 

�ా�ా�న్ త��నంత క�్చతత్వం��నూ, ���ాళం�ానూ 

చదవగల�గ�త���న్ర� 

   

 

గణ�తం 
జ�య్�� �ై�1 �ై�2 �ై�3 

చదరప� మ��య� ఘనప� ఆ�ా�ాలను గ���త్సుత్ ��న్ర�, 

�వ��సుత్ ��న్ర� 

   

��లత మ��య� �ేట� �ై�1 �ై�2 �ై�3 

�్ార మ�ణ�క మ��య� �్ార మ�ణ�కం �ా� య��ట్లల� ఒక 

వసుత్ వ� ��లత� వయ్��త్క��ంచగల�గ�త���న్ర� 

   

గంట/అర గంటలల� సమయ��న్ 

�ెపప్గల�గ�త���న్ర� 

   

�ా� ఫ���ౖ ఉనన్ �ేట�ను అన్వ�ంచు��గల�గ�త���న్ర�    

సంఖ�య్జ�్ఞ నం, ద�ాంశ ప్ర���యల� �ై�1 �ై�2 �ై�3 

�ా్థ న �ల�వ� అర్థం 

�ేసు��గల�గ�త���న్ర�(పదుల�/ఒకట�్ల ) 

   

ప్ర���యల� మ��య� �జగణ�త ఆల�చ�� ���నం �ై�1 �ై�2 �ై�3 

20 ల�ప� క���కల�, ��ి��తల� �ేయగల�గ�త���న్ర�    

క���క, ��ి��త�� మ�డప��న ల�క్కలను 

వయ్��త్క��ంచగల�గ�త���న్ర�, 

ప��ష్క��ంచగల�గ�త���న్ర� 

   

10 ల�ప� క���కల�, ��ి��తల� ���ాళం�ా 

�ేయగల�గ�త���న్ర� 

   

 

���య్��్థ: సూ్కల�: 

ట�చర్: �ి్ర�స్�ాల్: 

తరగ�: ఒకట� ���య్��్థ సంఖయ్: 

 

ఇం��్లష� ���ా కళల� – �ాయడం 
కథనం, సమ���ర ల�ఖనం, అ��్ార యం �ై�1 �ై�2 �ై�3 

ప���, ఉ�ేద్�ా���, �ాఠక�ల�� త��న  

��ణయ్���న రచన �ేసుత్ ��న్ర� 

   

�ా�� ప్ర���య ��్వ�ా రచన� అ�వృ��ధ్  

�ేసుక�ంట���న్ర�, బలపర�చుక�ంట���న్ర� 

   

జ�్ఞ ���న్ ���్మం� ప్రద��్శంచడం ��సం ప����ధన �ై�1 �ై�2 �ై�3 

ఒక �షయ��న్ అ�వృ��ధ్  �ేయ����� ప����ధన�, 

�ా��య్ల� �ాడ�త���న్ర� 

   

����్వర� ఆ���ాల�, అంట� ��త, ���టల్ ఆ���ాల 

నుం�� ��ట�స్ �సుక�ంట���న్ర�, సమ����ా�న్ 

��క��సుత్ ��న్ర� 

   

��ష �ై�1 �ై�2 �ై�3 

తరగ��� తగగ్ �ాయ్కరణ��న్, �ాయ్�ిటల�ౖజ�షన్ �, 

పంక�్చ��షన్ �, ��ప్�్లంగ్ � ప్ర���సుత్ ��న్ర� 

   

తరగ��� తగగ్ పదసంపద� సమక�ర�్చక�ంట���న్ర�, 

�ాడ�త���న్ర� 

   

 

ఇం��్లష� ���ా కళల� – �నడం, మ�ట�్ల డటం 
 �ై�1 �ై�2 �ై�3 

��ధ ర�ాల స��ి్ట  చర్చలల� �ాల�గ్ ంట���న్ర�, 

���ాలను వయ్కత్పర�సుత్ ��న్ర�,  

ఇతర�ల ���ాల��ౖ ���్మసుత్ ��న్ర� 

   

సమ��త���న ��గం, స్వరం, వయ్��త్కరణ�� సప్ష్టం�ా 

మ�ట�్ల డ�త���న్ర� 

   

 

 = ఈ �ై�మ��ికంల� మ�ల�య్ంకనం �ేయబడ్డ  ప్రమ�ణం/��ౖప�ణయ్ం �ాదు 

NG =�� ���డ్ – ప్రమ�ణం మ�ల�య్ంకనం �యేల�క�� త���న్ం 

 

��ౖనుస్ 
 �ై�1 �ై�2 �ై�3 

�షయ�ల�, ��వనల పట్ల  అవ�ాహన కనబర�సుత్ ��న్ర�    

గమ�ం�న �షయ�ల� ��క��ంచ�����, న�దు  

�ేయ�����, పంచు��వ����� ��ధన �ర్వ��సుత్ ��న్ర� 

   

సమసయ్ల� ప��ష్క��ంచ����� ఒ��్క ��ట�్ట  పదధ్�� 

అనుస��సుత్ ��న్ర� 

   

 



�ి్మత్ ట�న్ ��ంట్రల్ సూ్కల్ ���ి్ట �క్్ట – ఒకటవ తరగ� ప్రగ� �����క – 2వ ��� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

��తత్  ��ష�ా ఇం��్లష� 
ట�చర�: �ై�1 �ై�2 �ై�3 

మ�ట�్ల డటం    

�నడం    

చదవడం    

�ాయడం    

 

���య్��్థ: 

ట�చర్: 

తరగ�: ఒకట� 

 

సూ్కల�: 

�ి్ర�స్�ాల్: 

���య్��్థ సంఖయ్: 

 
�ామ��క అధయ్యనం (�� షల్ స్ట��స్) 

 �ౖె�1 �ౖె�2 �ౖె�3 

�షయ���� �ెం��న, పదసంపద�� �ెం��న అవ�ాహన� 

కనబర�సుత్ ��న్ర� 

   

�ామ��క అధయ్యన పదధ్త�లల� �ాల�గ్ ంట���న్ర�    

 
�త్రకళ 

ట�చర్: �ై�1 �ై�2 �ై�3 

���ద్�ాలను �ాట�సుత్ ��న్ర�    

సమ��త ప్రవరత్న� కనబర�సుత్ ��న్ర�    

��ౖప�ణ�య్లను, ��వనలను అర్థం �ేసుక�ంట���న్ర�, 

ప్ర���సుత్ ��న్ర� 

   

�ాయ్ఖయ్ల�: 

 

 

 

 

 

 

 

సం��తం 
ట�చర్: �ై�1 �ై�2 �ై�3 

�ారయ్కల��ాల�్ల  �ాల�గ్ ంట���న్ర�    

సమ��త ప్రవరత్న� కనబర�సుత్ ��న్ర�    

��ౖప�ణ�య్లను, ��వనలను అర్థం �ేసుక�ంట���న్ర�, 

ప్ర���సుత్ ��న్ర� 

   

�ాయ్ఖయ్ల�: 

 

 

 
�ాయ్య�మ �దయ్ 

ట�చర్: �ై�1 �ై�2 �ై�3 

�ారయ్కల��ాల�్ల  �ాల�గ్ ంట���న్ర�    

���ద్�ాలను సహ�ార ��వన��నూ, సుర��తం�ానూ 

�ాట�సుత్ ��న్ర� 

   

�్ార థ�క ��ౖప�ణ�య్లను కనబర�సుత్ ��న్ర�    

సమ��త ������ార సూ్ఫ��త్ కనబర�సుత్ ��న్ర�    

�ాయ్ఖయ్ల�: 

 

 

 

�జర� 
ఇ�� మ�������ట���... �ై�1 �ై�2 �ై�3 

����ా్హ జ���న ���ల�    

ఆలసయ్ం�ా వ�్చన ���ల�    

 
����ప్ట� ��వల� మ��య� ఈఎన్ఎల్ సూ�క 

NE ��తత్�ా �ే��న�ార� 

LG ప���త���న ��ర�గ�దల (��ర�్చక�నన్ �షయ�లను ప���తం�ా 

అర్థం �ేసుక���న్ర�; ప� ప���త్ �ేయ����� స�యం అవసరం) 

GG క�మ�నుగత ��ర�గ�దల (అప�ప్డప�ప్డూ  

CG �ి్థర���న ��ర�గ�దల (తరగ�-�ా్థ � �ామ�ాధ్ �లను అందు��వ����� 

ప� �ేసుత్ ��న్ర�; మదద్త��� ��ర�్చక�నన్ �షయ�లను 

ప్ర���సుత్ ��న్ర�) 

UA అసంతృ�ిత్ కర���న �జర� 

HI ఇంట� బ� ధన��ౖ �సుక�ంట�నన్ ���య్��్థ 

MC పరయ్��కష్ణ ��న�ాగ�త�ం�� 

EC �ష��మణ అర్హతల� అందుక���న్ర� 

 
����ప్ట� ��వల� 

 �ై�1 �ై�2 �ై�3 

ఇం��్లష� ���ా కళల�    

గణ�తం    

 

 = ఈ �ై�మ��ికంల� మ�ల�య్ంకనం �ేయబడ్డ  ప్రమ�ణం/��ౖప�ణయ్ం �ాదు 

NG =�� ���డ్ – ప్రమ�ణం మ�ల�య్ంకనం �యేల�క�� త���న్ం 

 



�ి్మత్ ట�న్ ��ంట్రల్ సూ్కల్ ���ి్ట �క్్ట – ఒకటవ తరగ� ప్రగ� �����క – 3వ ��� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

��త�ాలం ��ర�్చ��వడం, ��రసత్వం అ�� అల�ాట్ల క� సూ�క 

ఎప�ప్�ో  ఒక�ా�� 

తరచు�ా 

�ి్థరం�ా 

1 

2 

3 

 

��త�ాలం ��ర�్చ��వడం, ��రసత్వం అ�� అల�ాట్ల క� సూ�క 

స్వయం-ఎర�క: తమ �� ంత �����ే్వ�ాలను, అ� ఇతర�ల�  
ఎల� ప్ర���తం �ే�ాత్ యనన్  
�షయ�లను గ���త్ంచగల�గ�త���న్ర�   

�ై�1 �ై�2 �ై�3 

��నకడగ� ��యక�ం�� స�ాళ్ళను ఎదు��్కంట���న్ర�    

�ీ్వయ-�యంత్రణను కనబర�సుత్ ��న్ర�    

�ామ��క సప్ృహ: ఇతర�ల అ��్ార య�లను 
�సుక�ంట���న్ర�, ఇతర�ల �ా్థ నంల� �లబ�� 
ఆల��ంచగల�గ�త���న్ర� 

�ై�1 �ై�2 �ై�3 

తన పట�్ల , ఇతర�ల పట�్ల , వసుత్ వ�ల పట�్ల   

��ర�ా�న్ కనబర�సుత్ ��న్ర� 

   

దయ�, ఇతర�ల �ా్థ నంల� �లబ�� ఆల��ంచ���న్  

కనబర�సుత్ ��న్ర� 

   

బ���య్��య�తం�ా �ర్ణయ�లను �సు��వడం:  

వయ్��త్గత ప్రవరత్న గ���ం� ఇతర�ల�� మసుల���వడం గ���ం�  
��ా్మణ�త్మక �ర్ణయ�ల� �సుక�ంట���న్ర� 

�ై�1 �ై�2 �ై�3 

ఆ�ే�ాలను, �యమ�లను, క�మ పదధ్త�లను �ాట�సుత్ ��న్ర�    

����ా�� సమ�ాయ్-ప���ా్కర ��ౖప�ణ�య్లను 

ఉప���సుత్ ��న్ర� 

   

�ీ్వయ-�ర్వహణ:  

వయ్��త్గత, ���య్�షయ���న ల��య్లను ��ట�్ట క�ంట���న్ర�,  
�ాట� �ాధన ��సం ప� �ేసుత్ ��న్ర� 

�ై�1 �ై�2 �ై�3 

వనర�ల� సమక�ర�్చక��� ��ౖప�ణ�య్లను ప్ర���సుత్ ��న్ర�    

స్వతంత్రం�ా ప� �ేసుత్ ��న్ర�    

హ� మ్ వర్్క ప���త్ �ేసుత్ ��న్ర�    

సంబంధ బ�ంధ�ాయ్లక� �ెం��న ��ౖప�ణ�య్ల�:  

ఆ��గయ్కర���న సంబం��లను ఏరప్ర�చుక�ంట���న్ర�,  
�ల�ప�క�ంట���న్ర�.  
సప్ష్టం�ా ���ాల� వయ్కత్ం �ేయగల�గ�త���న్ర�, 
�ంట���న్ర�,  
సహక��సుత్ ��న్ర�, అవసర���నప�ప్డ� స�య��న్ 
అడ�గ�త���న్ర� 

�ై�1 �ై�2 �ై�3 

ఇతర�ల�� సహ�ార �ోరణ�ల�/సమ��త ���ల�  

ప� �ేయగల�గ�త���న్ర�, ఆడ�క�ంట���న్ర� 

   

తరగ�గ�� �ారయ్కల��ాల�్ల /చర్చల�్ల  స���న ���ల� 

�ాల�గ్ ంట���న్ర� 

   

 

తరగ�గ�� �ాయ్ఖయ్ల� – �ై�మ��కిం -1 

 

 

 

 

 

���య్��్థ: 

ట�చర్: 

తరగ�: ఒకట� 

 

సూ్కల�: 

�ి్ర�స్�ాల్: 

���య్��్థ సంఖయ్: 
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